
24

はっぽう
広報

2025 No. 234

目  次　Contents

月号
10

みんなの大切な峰っ子なし
─　峰浜梨の季節到来　─

■編集・発行　〒018‐2502 秋田県八峰町役場企画政策課（☎0185‐76‐4603・FAX76‐2113）毎月１回発行
　　　　　　　ホームページ　https://www.town.happo.lg.jp/　　　　Eメール　kikaku@town.happou.akita.jp

広報はっぽう　2025.10月号

｜行政報告

｜各課からのお知らせ

｜平和へのメッセージ、

｜国勢調査のお知らせ

｜健康はっぽう２１ひろば

｜ふるさとのわだい

｜お知らせ版カレンダー

02

04

10

11

12

14

｜お知らせ版

｜生涯学習だより

｜としょしつだより

　地域おこし協力隊の部屋、｜CSレター

｜戸籍の窓、入札結果

16

20

21

22

23

ご宿泊・ご会食・日帰り入浴

お問い合わせ先  ☎0185-77-2233

営業時間　10時～21時 ／ 年中無休

温泉は肌がつるつるになると評判！

ご予約お待ちしております！

秋のご宴会プラン秋のご宴会プラン
【 20 2 5 . ９ . １～ 1 1 . 3 0 まで】

※ご予約は４日前まで４名様からとなります。※お部屋のご利用時間は２時間とさせていただいております。

最新情報はホーム
ページをご覧ください。 サンルーラル

予約専用
ダイヤル

〒010-0441 秋田県南秋田郡大潟村北1-3
TEL.0185-45-3311㈹

無料送迎バス運行中
ご利用希望の方はご予約の際にお申し出ください。

10名様以上なら

6,000円6,000円
和洋中膳

あじわい膳
和洋中膳

あじわい膳
和洋中膳

菜の花膳

和洋中弁当

田園弁当 美人を育てる温泉
　　　　白神展望温泉
※日帰りプランのご入浴は11：30よりとなります。
　(第１月曜日定休日)

（税込）（税込）

3,800円3,800円（税込）（税込）

5,000円5,000円（税込）（税込）

https://www.hatahatakan.jp/　E-mail hata2kan@shirakami.or.jp

10月28日㈫ 風呂の日 10月26日㈰

八峰の日 10月８日㈬ポイント

２倍
ポイント

２倍
休 館 日

レストラン

いさりび
レストラン

いさりび
昼の部11：00～15：00
　　　　　　（L.O14：30）
夜の部17：00～20：00
　　　　　　（L.O19：30）

毎週火曜日休業日

営業
時間

昼・夜営業中昼・夜営業中!!!!

お得な回数券が更にお得です！

50回券
20,000円を19,000円30回券

15,000円を14,000円
入浴回数券得徳デー入浴回数券得徳デー入浴回数券得徳デー入浴回数券得徳デー 10

15水

たんぽ会・宴会・仕出したんぽ会・宴会・仕出し
ご予約承ります！お電話でお問合せください！

お寿司の宅配と
お持ち帰り

能代店
能代市南陽崎31-20
TEL.0185－

55－3277鮨待夢の会席すし折詰め鮨待夢の会席すし折詰め
す し た い むす し た い む

峰浜地区・
八森地区
配達承ります！

峰浜地区・
八森地区
配達承ります！

年中無休

ご家族や少人数での法要は 大切な日に、大切な想い出、
　　ご家族で語り合いませんか。
大切な日に、大切な想い出、
　　ご家族で語り合いませんか。

八峰町プレミアム付商品券
（令和７年９月１日～令和８年１月31日）

八峰町敬老記念商品券
（令和７年９月６日～令和８年１月31日）

取
扱
店

肝臓が弱ると太るし老けるし疲れるんです

大人気！

お酒を飲まない人も必見　　　

食
欲
の
秋
も

　ミ
ラ
グ
レ
ー
ン
で

　
　肝
臓
を
元
気
に
！

お
酒
の

　お
供
に

数
値
が

気
に
な
る
方
に

脂
肪
肝
に
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町
で
は
、
人
口
減
少
対
策
の
一
環
と
し

て
、
民
間
事
業
者
と
の
連
携
に
よ
り
旧
峰

浜
庁
舎
跡
地
の
遊
休
地
を
利
活
用
し
、
10

世
帯
が
入
居
で
き
る
定
住
促
進
住
宅
を
整

備
し
て
お
り
ま
す
が
、
７
月
９
日
の
入
居

申
込
み
を
も
っ
て
、
満
室
と
な
り
ま
し
た
。

　
入
居
者
数
に
つ
い
て
は
、
全
18
名
と
な
っ

て
お
り
ま
す
が
、
そ
の
う
ち
、
町
外
か
ら

の
転
入
者
が
約
半
数
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　
今
後
、
住
宅
需
要
の
把
握
に
努
め
な
が

ら
、
施
設
の
増
設
等
を
含
め
て
、
検
討
を

進
め
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
６
月
29
日
に
実
施
し
た
海
岸
清
掃
は
、

早
朝
か
ら
の
作
業
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
１

９
４
名
の
方
々
か
ら
ご
協
力
い
た
だ
き
、

可
燃
ご
み
と
不
燃
ご
み
を
合
わ
せ
て
約
４

ト
ン
の
ゴ
ミ
が
拾
い
集
め
ら
れ
ま
し
た
。

　
ゴ
ミ
の
多
く
は
、
漁
具
な
ど
の
漂
流
物

で
あ
り
ま
し
た
が
、
中
に
は
タ
イ
ヤ
な
ど

不
法
投
棄
さ
れ
た
も
の
も
あ
っ
た
こ
と
か

ら
、
町
で
は
、
引
き
続
き
、
モ
ラ
ル
の
向

上
や
不
法
投
棄
防
止
の
啓
発
に
努
め
て
ま

い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
大
雨
に
よ
る
影
響
で
大
量
に
漂

着
し
て
い
る
流
木
に
つ
い
て
は
、
海
岸
の

景
観
を
損
ね
る
だ
け
で
な
く
、
海
岸
保
全

施
設
の
機
能
を
阻
害
す
る
こ
と
に
な
る
た

め
、
海
岸
管
理
者
で
あ
る
県
に
対
し
、
引

き
続
き
、
流
木
等
の
対
策
を
働
き
か
け
て

ま
い
り
ま
す
。

町長の行政報告を
　　　 お知らせします

　八峰町９月議会定例会が９月２日から９月12日までの会期で開かれ、町
長の行政報告や一般質問、補正予算の議案審議などが行われました。
　町長の行政報告の中から主なものをお知らせします。

八
峰
町
職
員
の
勤
務
時
間
、
休
暇

等
に
関
す
る
条
例
の
一
部
を
改
正

す
る
条
例
制
定
に
つ
い
て

八
峰
町
職
員
の
育
児
休
業
等
に
関

す
る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条

例
制
定
に
つ
い
て

八
峰
町
議
会
議
員
及
び
八
峰
町
長

の
選
挙
に
お
け
る
選
挙
運
動
の
公

費
負
担
に
関
す
る
条
例
の
一
部
を

改
正
す
る
条
例
制
定
に
つ
い
て

工
事
請
負
変
更
契
約
の
締
結
に
つ

い
て

人
権
擁
護
委
員
候
補
者
の
推
薦
に

つ
い
て

令
和
７
年
度
八
峰
町
一
般
会
計
補

正
予
算

２
億
９
，
５
０
２
万
５
千
円
を
増
額

追
加
し
た
主
な
歳
出

ポ
ン
ポ
コ
山
公
園
遊
具
改
修
工
事

費
な
ど

令
和
７
年
度
各
特
別
会
計
補
正
予
算

・
国
民
健
康
保
険
事
業

　
４
７
４
万
７
千
円
を
増
額

・
介
護
保
険
事
業

　
４
，
２
５
２
万
２
千
円
を
増
額

・
八
峰
町
営
診
療
所

　
３
２
７
万
円
を
増
額

八 峰 町 ９ 月 議 会 定 例 会９
月
議
会
定
例
会
に

　
　
　
提
出
し
た
主
な
議
案

　
東
北
北
部
に
停
滞
し
た
前
線
の
影
響
に

よ
り
、
県
内
に
お
い
て
は
、
24
時
間
降
水

量
が
８
月
と
し
て
観
測
史
上
最
大
と
な
る

地
点
が
あ
っ
た
ほ
か
、
本
町
に
お
い
て
も
、

非
常
に
激
し
い
雨
に
よ
り
道
路
の
一
部
崩

落
や
河
川
の
決
壊
な
ど
の
被
害
が
あ
っ
た

と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
幸
い
に
も
、
人
的
及
び
住
家
被
害
は
あ

り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
公
共
土
木
施
設
や

農
地
、
農
業
用
施
設
等
の
被
害
額
は
、
約

６
千
万
円
と
見
込
ん
で
お
り
ま
す
。

　
被
害
に
遭
わ
れ
た
皆
様
に
対
し
ま
し
て
、

心
よ
り
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
町
で
は
、
大
雨
に
関
す
る
気
象
情
報
を

受
け
、
20
日
午
後
６
時
に
「
災
害
対
策
連

絡
部
」
を
設
置
し
情
報
収
集
に
あ
た
っ
て

お
り
ま
し
た
が
、
そ
の
後
、
洪
水
警
報
や

土
砂
災
害
警
戒
情
報
が
発
令
さ
れ
た
こ
と

を
踏
ま
え
、
午
後
７
時
35
分
に
「
災
害
対

策
警
戒
部
」
に
改
組
の
上
、
地
元
消
防
団

と
連
携
し
河
川
の
水
位
等
の
警
戒
に
あ
た

り
ま
し
た
。

　
ほ
ど
な
く
、
雨
脚
が
弱
ま
り
、
予
想
さ

れ
る
降
水
量
も
減
少
の
見
込
み
で
あ
っ
た

た
め
、
避
難
所
の
開
設
や
避
難
指
示
の
発

令
は
実
施
せ
ず
、
翌
21
日
の
正
午
に
警
戒

部
を
解
除
し
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
今
後
も
、
大
雨
が
予
想
さ
れ
る
場
合
は
、

早
い
段
階
か
ら
情
報
収
集
や
警
戒
体
制
を

整
え
、
防
災
行
政
無
線
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

エ
リ
ア
メ
ー
ル
、
八
峰
町
公
式
ラ
イ
ン
な

ど
の
情
報
シ
ス
テ
ム
を
活
用
し
、
迅
速
で

安
全
な
避
難
誘
導
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
式
典
に
は
、
ご
遺
族
や
ご
来
賓
な
ど
34

名
の
皆
様
に
ご
臨
席
を
賜
り
、
先
の
大
戦

で
犠
牲
と
な
ら
れ
ま
し
た
方
々
に
哀
悼
の

意
を
表
し
、
平
和
を
守
っ
て
い
く
こ
と
を

お
誓
い
い
た
し
ま
し
た
。

　
戦
後
80
年
の
節
目
と
し
て
「
平
和
祈
念

式
典
」
を
加
え
、
八
峰
中
学
校
生
徒
に
よ

る
平
和
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
朗
読
と
、
コ
ー

ラ
ス
う
ら
ら
の
皆
様
よ
り
、
「
ふ
る
さ

と
」
を
追
悼
歌
と
し
て
歌
っ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　
今
後
も
、
幅
広
い
世
代
へ
平
和
の
尊
さ

を
伝
え
て
い
く
と
と
も
に
、
多
く
の
教
訓

を
風
化
さ
せ
る
こ
と
な
く
、
不
戦
の
決
意

を
再
確
認
し
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
本
町
及
び
能
代
市
に
お
け
る
風
力
発
電

事
業
を
は
じ
め
と
す
る
次
世
代
エ
ネ
ル
ギ

ー
の
普
及
を
推
進
し
、
地
域
組
織
等
に
よ

る
地
域
活
性
化
の
取
り
組
み
を
支
援
す
る

団
体
と
し
て
、
本
町
及
び
能
代
市
の
ほ
か
、

有
識
者
や
地
元
関
係
者
に
よ
り
構
成
さ
れ

る
、
「
白
神
の
環
」
地
域
共
生
協
議
会
が

８
月
27
日
に
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

　
本
協
議
会
で
は
、
企
業
か
ら
の
拠
出
金

等
を
活
用
し
、
次
世
代
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
利

用
し
た
地
域
活
性
化
に
向
け
た
セ
ミ
ナ
ー

や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
す
る
ほ
か
、

住
民
や
地
域
組
織
等
が
行
う
地
域
課
題
解

決
に
資
す
る
取
り
組
み
に
対
し
、
助
言
や

資
金
援
助
等
を
行
う
こ
と
と
し
て
お
り
ま

す
。

　
今
後
、
町
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
風
力

発
電
事
業
に
よ
る
恩
恵
を
地
域
の
皆
様
に

実
感
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
協
議
会
と
連

携
し
、
取
り
組
み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
こ
れ
は
、
新
た
な
子
育
て
支
援
策
を
検

討
す
る
た
め
、
子
育
て
世
代
か
ら
直
接
ヒ

ア
リ
ン
グ
を
実
施
し
た
も
の
で
あ
り
ま
す

が
、
保
護
者
が
園
児
を
迎
え
に
来
る
時
間

を
活
用
し
、
峰
浜
ポ
ン
ポ
コ
子
ど
も
園
で

は
17
名
、
八
森
子
ど
も
園
で
は
12
名
の
保

護
者
か
ら
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
保
護
者
か
ら
は
、
「
町
内
に
病
後
児
保

育
施
設
等
を
整
備
し
て
ほ
し
い
」
「
子
ど

も
た
ち
が
気
軽
に
遊
べ
る
場
所
が
ほ
し

い
」
「
誕
生
祝
い
金
を
拡
充
し
て
ほ
し

い
」
「
子
ど
も
園
に
布
団
や
オ
ム
ツ
を
持

っ
て
い
く
の
が
大
変
」
な
ど
、
様
々
な
ご

意
見
を
い
た
だ
い
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　
こ
う
し
た
要
望
等
に
つ
い
て
は
、
実
現

可
能
か
を
検
討
す
る
よ
う
各
課
に
指
示
し

て
い
る
ほ
か
、
遊
び
場
の
充
実
に
関
す
る

事
業
と
し
て
、
ポ
ン
ポ
コ
山
公
園
及
び
中

央
公
園
に
遊
具
を
整
備
す
る
予
算
案
を
、

本
定
例
会
に
提
案
し
て
お
り
ま
す
。

　
近
年
、
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
は
、
国
際
的
な
ス

ポ
ー
ツ
大
会
の
正
式
種
目
に
な
り
、
大
手

企
業
が
ス
ポ
ン
サ
ー
に
な
る
な
ど
、
社
会

的
な
認
知
度
が
高
ま
っ
て
い
る
ほ
か
、
県

で
は
、
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
が
地
域
活
性
化
や
高

齢
者
の
健
康
増
進
、
世
代
間
交
流
等
を
目

的
に
推
進
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

こ
う
し
た
中
、
県
内
最
大
規
模
と
な
り
ま

す
格
闘
ゲ
ー
ム
イ
ベ
ン
ト
「
八
峰
闘
演

武
」
が
、
町
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
に
お
い

て
、
９
月
14
日
に
開
催
さ
れ
る
こ
と
と
な

り
ま
し
た
。

　
大
会
当
日
は
、
フ
リ
ー
対
戦
会
や
初
心

者
向
け
の
体
験
会
も
同
時
開
催
さ
れ
る
ほ

か
、プ
ロ
ゲ
ー
マ
ー
を
招
く
な
ど
、多
く
の

愛
好
者
か
ら
も
注
目
を
集
め
て
お
り
ま
す
。

　
こ
う
し
た
取
り
組
み
は
、
町
の
Ｐ
Ｒ
は

も
と
よ
り
、
町
民
の
い
き
い
き
と
暮
ら
せ

る
ま
ち
づ
く
り
に
も
大
き
く
寄
与
す
る
も

の
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
町
と
い
た
し
ま
し

て
も
、
積
極
的
に
支
援
し
て
ま
い
り
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
今
年
度
の
対
象
者
は
、
50
名
で
、
う
ち

41
名
が
出
席
し
て
お
り
ま
す
。

　
式
典
で
は
、
出
席
者
を
代
表
し
て
紀
本

知
希
さ
ん
か
ら
「
自
ら
の
言
動
に
責
任
を

持
ち
、
周
囲
か
ら
信
頼
さ
れ
る
大
人
へ
と

成
長
で
き
る
よ
う
努
力
し
て
い
き
た
い
」
、

「
数
多
く
の
困
難
や
挫
折
が
待
ち
受
け
て

い
る
と
思
う
が
、
課
題
に
前
向
き
に
挑
み
、

諦
め
ず
、
立
ち
向
か
っ
て
い
き
た
い
。
周

囲
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
、
未
来

に
向
け
て
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と
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。

　
頼
も
し
く
立
派
な
姿
を
拝
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し
、
大
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し
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思
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と
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に
、
今
行
っ
て
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る
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る
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の
大
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さ
を
実
感
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た

と
こ
ろ
で
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り
ま
す
。

　
式
典
開
催
に
あ
た
り
、
企
画
運
営
に
御

尽
力
い
た
だ
き
ま
し
た
実
行
委
員
の
皆
様

に
は
、
厚
く
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

８
月
20
日
か
ら
の
大
雨
に
つ
い
て

「
定
住
促
進
住
宅
事
業
」に
つ
い
て

８
月
20
日「
戦
没
者
追
悼
式
・
平
和
祈

念
式
典
」に
つ
い
て

８
月
14
日
に
開
催
し
た「
20
歳
を
祝

う
会
」に
つ
い
て

「
白
神
の
環
」地
域
共
生
協
議
会
の
設

立
に
つ
い
て

６
月
開
催「
町
長
と
子
育
て
世
代
と
の

お
迎
え
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」に
つ
い
て
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わ

八
森
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区
の
海
岸
に
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る
一
斉
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掃
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つ
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ｅ
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ポ
ー
ツ
大
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峰
闘
演
武
」の

開
催
に
つ
い
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
と
う
え
ん
ぶ

　
　
　
　
わ
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ＪＡ秋田やまもと（お問合せ）

JA秋田やまもと年金友の会では
様々なイベントを開催しております。

是非、ご加入下さい！！
詳しいことは、八峰支店までお願いいたします。

八峰支店　☎76 ｰ 3 1 5 1

JA秋田やまもと年金友の会 八峰支部 会員募集中

インターネットリテラシー
講演会のお知らせ

■八峰町消費生活相談窓口（商工観光課）TEL：７６-４６０５
　E-mail：shokokanko＠town.happou.akita.jp

ぜひ来てね
！

近年、インターネット・ＳＮＳをきっかけとした消費者トラブルや、子どもたちが
犯罪に巻き込まれるような悲しい事件も少なくありません。
そこで、町では、八峰中学校の生徒と町民を対象に、インターネットとの付き合い
方について、講演会を開催します。
講演会は、町内のどなたでも参加することができます。
年齢を問わず役立つ内容となっておりますので、皆様お誘いあわせの上、ぜひお越
しください。
予約等は必要ありませんので、当日、直接会場にお越しください。

30分1,000円　60分2,000円　120分まで対応可能

「正しく怖がるインターネット～事例に学ぶ情報リテラシー～」
講師：国際大学ＧＬＯＣＯＭ（グローコム）
　　　客員研究員　小木曽　健　先生
日時：10月28日（火）13時30分～14時30分
場所：八峰中学校体育館（上履きをお持ちください。）

　　・炎上するとどうなるか
　　・なぜ個人特定されるのか
　　・どうすればネット・ＳＮＳで失敗しなくなるのか
　　など、画像を使ってわかりやすくご説明いただきます。

お　ぎ　そ　　　けん

商工観光課からのお知らせ商工観光課からのお知らせ

９月１７日(水)〜１０月１４日(火)

～平日お忙しい方へ日曜日にマンモグラフィー検査を受けてみませんか～
ジャパン・マンモグラフィーサンデー（乳がん検診）
●実施日および検診機関

●申し込み　平日午前１１時 ～ 午後４時　お電話で
※マンモグラフィー撮影は女性技師が対応します。
※市町村がん検診・無料クーポン対応します。

検診機関 検診日時 定員
JCHO秋田病院　健康管理センター

（TEL：52-3127）
10月19日(日)
午前８時～ 40人
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　八峰町の児童生徒が食べている給食を、八峰中学校で食べてみ
ませんか。小・中学校時代を懐かしく思い出しながら、ぜひ、お
いしい給食を味わってください。今年度は、パンの日とご飯の日
の２回実施します。米粉パンのもちもちした食感をぜひ味わって
ください。給食の前に、授業を参観することも可能です。

【実施日】　【１回目】　11月６日（木）… パン
　　　　　　【２回目】　11月19日（水）… ご飯
　　　　　　 集合 11：40　解散 12：40
　　　　　　※授業参観を希望する方は、11時にお越しください。
【会　場】　八峰中学校　被服室
【定　員】　各回20名（先着順）
【申込み】　八峰中学校　76－3972（柴田教頭）
　　　　　　お名前と連絡先電話番号をお伝えくだ
　　　　　　さい。
【持ち物】　お箸、エプロン、335円（食費）
【〆切り】　両日とも、10月８日（水）
　お待ちしております。
　なお、申込み後のキャンセルには対応できませんのでご了承ください。

　総務省では、行政相談制度について広く国民に理解され
利用していただけるよう、９月および10月の２か月間を行
政相談月間として定めています。
　つきましては下記の日程で、移動行政相談所を設けます。
予約不要で相談は無料でできますので、困りごとなどある方は、ぜひご利用くださ
い。

日時：10月21日（火）　午前９時30分～11時30分
場所：石川地区多目的集会施設　※八森地区は、９月24日に開催しました。

学校給食を食べてみませんか!?

移動行政相談所の設置について

■問合せ先　総務課　☎７６ー４６０１

名　称：定住促進空き家活用住宅（峰12号）　
住　所：秋田県山本郡八峰町峰浜高野々字真山177-42
間取り：木造２階建て　４ＬＤＫ　※R4年リフォーム
駐車場：２台　　
ペット：不可

入居者募集入居者募集

１．税・使用料等を滞納していない方
２．暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律第２条第６号に規定する暴力団員でない方
３．八峰町の定住施策に賛同し、写真撮影や動画配信、マスコミ取材等に積極的にご協力いただける方
４．自治会に加入して、地域活動に積極的に参加していただける方
５．（町外在住の場合）今後、八峰町に移住する予定で、令和7年11月30日までに当町に住民登録する方
６．（県外在住の場合）（公財）秋田県ふるさと定住機構に会員登録いただける方

■問合せ・申込先　企画政策課　☎76-4603

令和７年１０月２日（木）～１０月１６日（木）応募期間

令和7年11月中旬～令和14年7月31日入居可能期間

月額 ３５，０００円家　　賃

募集住宅

応募要件

　応募者多数の場合、子育て世帯（夫婦のいずれかが40歳未満の婚姻世帯または高校生までの子どもを
扶養している世帯）を優先します。それでも競合する場合は抽選となります。

選考方法

　「定住促進空き家活用住宅利用申込書」（データ：ホームページに掲載　紙媒体：役場企画政策課に
設置）に次に掲げる書類を添付し提出してください。
　１．申込者および同居者の住民票の写し
　２．申込者および同居者の収入を証明する書類（所得証明書）
　３．申込者および同居者の納税を証明する書類（納税証明書）
　４．申込に係る誓約書
　※内覧を希望される方は、別途ご連絡ください。

応募方法

キッチン

コニシ登記測量事務所
〒016‐0862 秋田県能代市寿域長根48番地181　電話 0185‐74‐9027  FAX 0185‐74‐9029

土地家屋調査士境界杭は近隣との「和」の証境界杭は近隣との「和」の証

「決して動かない」

俺の姿を見てくれ
誰も俺の存在には気づかないが
今日も俺はじっと頑張っている。そう、俺は「境界」。
行き交う人々の姿を見ながら、人様の権利をしっかりと見守る
暑かろうが寒かろうが、与えられたポジションから
「絶対に離れない」こと。「決して動かない」こと。
それが俺の使命。能代の病院を受診の際は、

ぜひ、安全安心ニコニコをご利用ください。

付き添いも
行います。
（有料）

090-2366-2525

介護タクシー

定住促進空き家活用住宅
（カッチキ台）
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■問合せ先　農林水産課　☎７６－４６０９

クマの目撃情報は
｢八峰町公式LINE」および「クマダス」のご活用を

クマの目撃情報は
｢八峰町公式LINE」および「クマダス」のご活用を
　町内では、クマの目撃が相次いでおります。特に朝夕の散歩時や農作業の時間帯には注
意が必要です。
　町では、クマの出没情報について「八峰町公式L IN E」での配信を行っています。
スマートフォンをお持ちの方なら、どなたでもご利用いただけます。

●ご家族が代理で登録することもできます
　「スマホが苦手で･･･」という方は、ぜひご家族や近くの方に
お願いして、L IN Eの登録をお願いいたします。

　また秋田県では、ツキノワグマ等情報マップシステム「クマダス」の運用が開始されております。
「クマダス」では、クマなどの野生動物が目撃された場所や人への被害情報などを地図で示し、登録
者にメールでお知らせします。
　ぜひこのシステムへ登録し、被害防止のため有効活用してください。

公式LINEの登録方法
１．左のQRコードをスマートフォンで
読み取る

２．｢八峰町公式LINE｣を友達に追加す
る

３．登録完了（費用はかかりません）

●クマの目撃場所
　および時間帯

【公式L INEで届く情報】

町公式L IN E
QRコード

クマダスの登録方法
１．左のQRコードをスマートフォンで
読み取るまたは、「クマダス」と検索

２．ページ右上の≡ボタンを押下し「新
規登録」を選択

３．メールアドレスおよびパスワードを
登録し完了

●クマの目撃場所
　および時間帯
●クマの体長や目撃時の情報
　（目撃者の入力した情報）

【クマダスで確認できる情報】

クマダス公式HP
QRコード

補聴器・メガネ・時計・はんこ・ゴム印・各種印刷

あそびでつながる！国際親子ひろば

マイナンバーカード日曜窓口の休止について

　毎月第２・第４日曜日
に開設しているマイナン
バーカードの日曜窓口に
ついて、令和７年10月
26日はメンテナンス作業
のため、窓口を休止しま
す。
　カードの申請・受取の
ほか、電子証明書の更新
や暗証番号のロック解除
など、カードに関する手
続をご希望の方は、平日
または10月26日以外の
日曜窓口をご利用ください。

　町に住む親子と外国の方が集まる交流会を開催！
　磯遊びや日本の遊び体験で楽しく盛り上がりましょう！

■問合せ先　防災町民課　町民サービス係　☎７６－４６１４

■問合せ先　グッデン企画　吉田真己　☎090-7799-3859  Email gooden.planning@gmail.com
※このイベントは、商工観光課による委託事業です。

日　時 令和7年10月25日(土)午前９時~正午
※希望者のみ昼食交流会(正午~午後１時)

場　所 あきた白神体験センター
内　容 磯釣りまたは磯遊び体験、日本の遊び体験

※雨天時は体験センター内でストラップづくりをします。
対　象 町に住む外国人、町に住む親子(小学生)
参加費 無料(交流会参加者は１人1,200円)
定　員 外国人20名、親子5組(10名)※先着順
申　込 10月16日(木)締切。町ホームページからお申し込みください。

10月・11月の開設予定

10月12日　開設　10月26日（休止）

11月９日　開設　11月23日　開設

日曜窓口

毎月第２・第４日曜日
午前９時～午後４時
※正午から午後１時まで昼休み

八峰町ホームページ
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■問合せ先：福祉保健課　健康推進係　☎７６－４６０８

　10月になると、湿度が徐々に下がり、空気が乾燥してきます。これによ
り、呼吸器系のトラブルが増加します。また、気温の低下に伴い、免疫力が低下しやすくな
るため、インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症にかかりやすくなります。
《予防策》
ワクチン接種　毎年のワクチンを早めに接種する。
手洗い・うがい・歯磨きの徹底
外出後や食事前には手洗いを徹底し、口腔内を清潔に保つためにうがいや歯磨きをする。
適度な湿度の維持
室内の湿度を50～60％に保つことで、乾燥による感染のリスクを軽減する。
バランスのとれた食事と睡眠
栄養バランスのとれた食事と十分な休息を確保することで免疫力を維持する。

https://www.smacare.jp/blog/service-operation/a373

　８月20日に行われた八峰町戦没者追悼式・平和祈念式典で八峰中３年の佐々木淳之介さ
んが朗読した平和へのメッセージをご紹介します。（抜粋）

　夢を持っていた若者たちが、戦争によって
夢を諦めなければならなかったことを想うと、
心が痛みます。
　戦争は、命を奪います。戦争は、日常を奪
います。戦争は、希望をも奪います。
　いま私たちは、毎日学校に通い、友達と笑
い合い、家族と過ごすことができます。それ
は、戦争のない平和な時代に生きているから
こそできることなのです。
　争いが続く国のニュースを見るたびに、平

和は当たり前ではないと思います。
　私たちにできることは、戦争の教訓を忘れず、平和の大切さを学び続けること、そして周
りの人を思いやる気持ちを持ち、争いのない社会をつくる努力をすることだと思います。
　終戦から80年が過ぎ、私たち中学生は、戦争を知らない世代です。
　だからこそ、学び、語り継ぎ、そして、伝えていく。命の大切さ、人とのつながり、平和
の意味を忘れずに生きていきたいと思います。

八峰中学校　生徒会長　佐々木　淳之介

　５年に１度の日本で最も重要な統計調査「国勢調査」が令和７年10月１日現在で実施されます。
　９月20日から順次、調査員が調査書類配布のためお宅を訪問しております。ご不在の際には不
在連絡票と共に調査書類を投函する場合がございますので、調査への回答及び調査員の方への連
絡等、ご対応くださるようお願いします。

　回答期間　インターネット回答の方・・・９月２０日（土）～１０月８日（水）
　　　　　　郵送提出、調査員へ提出される方・・・１０月１日（水）～１０月８日（水）

●国勢調査では、マイナンバーや銀行口座・クレジットカードの番号をお聞きすることはありま
せん。

●国勢調査のために金品を要求することや、還付金が発生することはありません。
●不審に思った際は回答をせず、速やかに役場までお知らせください。

問合せ先　企画政策課　☎７６－４６０３

秋～冬に流行しやすい感染症を予防しましょう秋～冬に流行しやすい感染症を予防しましょう

－町では予防接種費用の一部助成を実施しています－

※予防接種料金は各医療機関によって異なります。

対　　象

接種料金

助成回数

持ち物

実施期間

高齢者インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症

・満65歳以上の方
・満60歳以上65歳未満の者であって、心臓・腎臓・
呼吸器の機能に障がいがあり、身体障害者手帳１級
程度の者及びヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機
能に障がいがある方

〔インフルエンザワクチン〕
医療機関からは、町補助の1.400円を引いた額が請求されます。

〔新型コロナウイルスワクチン〕
医療機関からは、町補助の7.800円を引いた額が請求
されます。

１回

・健康保険証、資格確認書またはマイナンバーカード
・身体障がい者手帳（お持ちの方）
・生活保護受給者等の生活保護受給が確認できる書類

令和７年10月１日～令和８年２月28日

任意インフルエンザ

・生後６か月～中学生
・高校生相当（平成19年４月２日～平
成22年４月１日生まれまで）
・妊娠中の方

・生後６か月から13歳未満の方：２回
・13歳以上の中学生、高校生相当、
　妊娠中の方：１回

母子（親子）健康手帳

八峰町戦没者追悼式・平和祈念式典　平和へのメッセージ

令和７年国勢調査へのご協力をお願いします令和７年国勢調査へのご協力をお願いします

国勢調査をよそおった詐欺や不審な調査にご注意ください！



広報はっぽう　2025.10月号 12広報はっぽう　2025.10月号13

　
８
月
に
行
わ
れ
た
学
童
新
人
野
球
山
本
郡

予
選
大
会
で
優
勝
し
、
９
月
13
日
〜
15
日
に

二
ツ
井
球
場
・
峰
浜
野
球
場
で
行
わ
れ
る
第

23
回
東
北
学
童
軟
式
野
球
新
人
秋
田
県
大
会

に
出
場
す
る
八
峰
グ
ロ
ー
リ
ー
ズ
の
選
手
と

保
護
者
が
こ
の
ほ
ど
、
大
会
の
報
告
の
た
め

役
場
を
訪
れ
ま
し
た
。

　
峰
浜
小
５
年
の
伊
勢
蒼
介
主
将
、
八
森
小

５
年
の
菊
地
大
惺
さ
ん
・
小
林
心
陽
さ
ん
か

ら
「
１
試
合
１
試
合
集
中
し
て
頑
張
り
た
い
。

全
力
で
い
ま
ま
で
の
成
果
を
出
し
尽
く
し
た

い
」
と
力
強
く
決
意
が
述
べ
ら
れ
、
町
長
・

教
育
長
か
ら
激
励
を
受
け
ま
し
た
。

　
が
ん
ば
れ
八
峰
グ
ロ
ー
リ
ー
ズ
！

　
９
月
８
日
か
ら
19
日
、
東
京
大
学
の
学
生

団
体
で
あ
る
東
大
生
地
方
創
生
コ
ン
ソ
ー
シ

ア
ム
の
１
年
生
メ
ン
バ
ー
３
名
が
、
町
に
滞

在
し
、
就
労
体
験
や
生
産
者
ら
と
の
意
見
交

換
を
行
い
ま
し
た
。

　
同
団
体
は
、
地
域
活
性
化
に
関
心
の
あ
る

東
大
生
の
団
体
で
、
勉
強
会
や
フ
ィ
ー
ル
ド

ワ
ー
ク
を
全
国
で
行
っ
て
い
ま
す
。
今
回
は
、

「
自
分
の
地
域
」
を
持
っ
て
い
な
い
１
年
生

を
対
象
に
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
企
画
さ
れ
、
八

峰
町
で
は
、
漁
業
、
生
薬
、
菌
床
椎
茸
、
米

等
に
携
わ
る
方
々
か
ら
、
現
場
で
の
喜
び
や

苦
労
な
ど
を
学
び
ま
し
た
。

　
19
日
に
は
峰
栄
館
で
成
果
発
表
会
が
行
わ

れ
、
畜
産
を
導
入
す
る
こ
と
に
よ
る
町
の
課

題
解
決
策
等
を
提
案
し
、
参
加
者
と
議
論
を

深
め
ま
し
た
。

　
８
月
28
日
、
秋
田
県
・
秋
田
県
交
流
国
際

協
会
主
催
、
八
峰
町
共
催
で
「
あ
き
た
や
さ

し
い
日
本
語
キ
ャ
ラ
バ
ン
in
は
っ
ぽ
う
」
が

峰
栄
館
に
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
「
や
さ
し
い
日
本
語
」
は
、
こ
れ
か

ら
の
多
文
化
共
生
社
会
に
必
要
不
可
欠
な
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ー
ル
と
し
て
活
用
が

進
ん
で
い
ま
す
。

　
こ
の
日
は
、
町
内
外
か
ら
24
名
が
参
加
し

ま
し
た
。
講
師
に
、
高
橋
里
帆
氏
（
国
際
教

養
大
学
日
本
語
プ
ロ
グ
ラ
ム
非
常
勤
講
師
）

を
招
き
、
参
加
者
は
４
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分

か
れ
、
「
や
さ
し
い
日
本
語
」
を
使
っ
た
グ

ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
行
い
ま
し
た
。

　
参
加
者
か
ら
は
、
「
外
国
人
だ
け
で
な
く

誰
に
で
も
伝
わ
る
や
さ
し
い
日
本
語
を
学
べ

て
良
い
機
会
と
な
っ
た
」
等
の
声
が
聞
か
れ

ま
し
た
。

　
８
月
16
日
、
岩
館
海
水
浴
場
Ｄ
Ｊ 

Ｌ
Ｉ

Ｖ
Ｅ
〜
Ｓ
Ｕ
Ｍ
Ｍ
Ｅ
Ｒ 

Ｅ
Ｎ
Ｄ 

Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｔ

Ｙ
〜
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
今
夏
オ
ー
プ
ン
し
た

「
バ
ハ
マ
キ
ッ
チ
ン
シ
ー
サ
イ
ド
ダ
イ
ナ
ー

八
峰
町
」
を
会
場
に
、
県
内
外
で
活
躍
す
る

Ｄ
Ｊ
に
よ
る
ラ
イ
ブ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
で
、

岩
館
海
水
浴
場
の
活
性
化
と
観
光
Ｐ
Ｒ
、
町

内
外
の
交
流
促
進
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し

た
も
の
で
す
。

　
こ
の
日
は
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
多
く
の
海

水
浴
客
や
帰
省
客
が
本
格
的
で
心
地
よ
い
Ｄ

Ｊ
サ
ウ
ン
ド
を
楽
し
み
ま
し
た
。
毎
年
東
京

か
ら
帰
省
し
海
水
浴
に
訪
れ
て
い
る
と
い
う

家
族
連
れ
は
、
「
新
し
い
海
の
家
も
で
き
、

こ
れ
ま
で
と
は
違
っ
た
雰
囲
気
で
と
て
も
楽

し
め
る
。
来
年
以
降
も
ぜ
ひ
続
け
て
ほ
し

い
」
と
笑
顔
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

 

９
月
６
日
、
フ
ァ
ガ
ス
で
令
和
７
年
度
八

峰
町
敬
老
式
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
年
の
対
象
者
は
、
初
養
老
（
数
え
70

歳
）
１
１
８
名
、
傘
寿
（
80
歳
）
１
０
８
名
、

米
寿
（
88
歳
）
68
名
、
金
婚
夫
婦
30
組
60
名

の
合
計
３
５
４
名
で
、
対
象
者
の
う
ち
59
名

が
式
典
に
出
席
し
ま
し
た
。

　
は
じ
め
に
行
わ
れ
た
神
事
で
は
出
席
者
を

代
表
し
て
初
養
老
の
田
村
政
彦
さ
ん
、
金
婚

の
須
藤
義
孝
さ
ん
・
柳
子
さ
ん
夫
婦
が
玉
串

を
捧
げ
ま
し
た
。

　
町
長
か
ら
は
「
町
で
は
今
後
も
健
康
づ
く

り
と
と
も
に
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

町
づ
く
り
を
進
め
て
い
く
。
い
つ
ま
で
も
元

気
で
、
こ
れ
ま
で
培
っ
た
豊
か
な
知
識
と
経

験
を
地
域
の
発
展
の
た
め
力
添
え
を
い
た
だ

き
た
い
」
と
式
辞
が
述
べ
ら
れ
、
対
象
者
代

表
の
水
木
和
子
さ
ん
に
寿
詞
と
記
念
品
が
贈

ら
れ
ま
し
た
。

岩
館
海
水
浴
場
で
Ｄ
Ｊ
イ
ベ
ン
ト
　
　
　

　
　
　
　
　
新
た
な
夏
の
楽
し
み
に

あ
き
た
や
さ
し
い
日
本
語
キ
ャ
ラ
バ
ン

　
　
　
　
　
　
　
in
は
っ
ぽ
う
開
催

長
寿
を
祝
い
、健
康
を
祈
願
　
　
　
　
　
　

八
峰
町
敬
老
式
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

心地よい音楽を楽しみました

長寿と健康を祈願しました

みんなで「やさしい日本語」を考えました

　
９
月
14
日
、
フ
ァ
ガ
ス
で
e
ス
ポ
ー
ツ
大

会
「
八
峰
闘
演
武
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
e
ス
ポ
ー
ツ
は
今
や
単
な
る
ゲ
ー
ム
の
枠

を
超
え
、
世
代
を
問
わ
ず
世
界
中
で
愛
好
者

が
増
え
続
け
て
い
ま
す
。
こ
の
イ
ベ
ン
ト
で

は
世
界
的
人
気
の
対
戦
ゲ
ー
ム
「
ス
ト
リ
ー

ト
フ
ァ
イ
タ
ー
６
」
の
大
会
開
催
、
動
画
配

信
を
通
じ
、
そ
の
注
目
度
の
高
さ
を
町
の
魅

力
発
信
に
繋
げ
る
こ
と
を
目
的
に
、
白
神
八

峰
商
工
会
青
年
部
の
主
催
に
よ
り
行
わ
れ
た

も
の
で
す
。

　
県
内
外
か
ら
多
数
の
参
加
者
が
訪
れ
、
８

チ
ー
ム
に
よ
る
団
体
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま

し
た
。
町
民
も
観
覧
に
集
ま
っ
た
ほ
か
、
ゲ

ー
ム
の
体
験
ブ
ー
ス
も
設
け
ら
れ
、
親
子
で

楽
し
む
姿
も
見
ら
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
こ
の
日
は
プ
ロ
ゲ
ー
マ
ー
の
サ
サ

モ
さ
ん
が
招
か
れ
、
大
会
の
解
説
を
務
め
た

ほ
か
参
加
者
と
の
対
戦
も
行
わ
れ
、
大
会
を

盛
り
上
げ
て
く
れ
ま
し
た
。

迫
力
の
℮
ス
ポ
ー
ツ
に
興
奮
　
　
　
　
　

　
　
　
八
峰
闘
演
武
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

八
峰
グ
ロ
ー
リ
ー
ズ
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
全
県
大
会
で
の
活
躍
誓
う

熱戦に盛り上がりました

健闘を期待しています！

東
京
大
学
地
方
創
生
コ
ン
ソ
ー
シ
ア
ム
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
八
峰
町
の
魅
力
を
探
る町の１次産業で学んだことを発表しました（中間報告会）

１
缶

安心
F

E

満タンで満タンで
安心安心

灯油プラス で

SELA　グループ

SELA シロキ

秋田県民
のみなさま
限定!

★2以上3.5未満

当社は購入応援地域協賛店です！！

12/26金
上
限15,000円相当

（ポイント）

協賛店で購入した場合 さらにさらに5,000 円相当
（ポイント） プレゼント！

1台
あたり

ま
で

冷 蔵 庫
本体購入額の15％15％
★3.5以上

上
限20,000円相当

（ポイント）本体購入額の20％20％

★2以上3未満
上
限15,000円相当

（ポイント）

1台
あたりエアコン

本体購入額の15％15％
★3以上

上
限20,000円相当

（ポイント）本体購入額の20％20％
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28 火

木

八峰町社会福
祉協議会

ファガス

八森
保健センター

峰栄館

峰栄館

沢目駅舎内

ファガス

八峰町社会福
祉協議会

水沢コミュニ
ティセンター

八峰町社会福
祉協議会

岩館地区

ファガス
「シーガル」

八峰町役場
防災町民課
町民サービス係（③番窓口）

ファガス

沢目駅舎内

漁火の館

八峰町社会福
祉協議会

岩館地区防災
コミュニティ
センター

峰浜・八森地区

八森保健
センター

峰栄館

沢目駅舎内

塙川
健康センター

石川地区多目
的集会施設

峰栄館

峰栄館

ファガス

八峰町社会福
祉協議会

峰栄館

漁火の館

椿台コミュニテ
ィセンター
（ぬかもり館）

八峰町役場

八峰町社会福
祉協議会

峰栄館

沢目駅舎内

八峰町社会福
祉協議会

峰栄館

心配ごと相談

人生100年！楽笑塾

１歳６か月児
健康診査

３歳児健康診査

ストレッチポール
教室

３B体操教室

のんき会

喜楽
けんこうクラブ

心配ごと相談

行政相談

集いの場
「カタクリ」

岩館婦人会
古紙回収

交流サロン
「しーがる」

マイナンバー
日曜窓口

認知症カフェ

のんき会

いさりびサロン

心配ごと相談

うみねこサロン

秋季狂犬病予防
接種町内巡回
生活とこころの
相談会

３B体操教室

のんき会

交流サロン
「らべんだー」

移動行政相談

認知症カフェ

喜楽
けんこうクラブ

認知症カフェ

心配ごと相談

ストレッチポール
教室

いさりびサロン

もりのカフェ

古着回収

行政相談

３B体操教室

のんき会

心配ごと相談

午前９：30～
正午

午後２：00～
３：30

受付：12：15～
12：25

受付：12：35～
12：45

午後７：00～
８：00

午前10：00～
11：30

午前10：00～
午後４：00

午後１：30～
２：30

午前９：30～
正午

午前９：30～
11：30

午後１：30～
３:30

午前７：30～
８：30

午後１：30～
３：30

午前９：00～
午後４：00

（正午～午後１：00を除く）
午前10：00～

正午
午前10：00～

午後４：00

午前10：00～
正午

午前９：30～
正午

午前10：00～
正午

午前８：30～
12：40

午後１：00～
４：00

午前10：00～
11：30

午前10：00～
午後４：00

午後１：30～
３：30

午前９：30～
11：30

午前10：00～
正午

午後１：30～
２：30

午前10：00～
正午

午前９：30～
正午

午後７：00～
８：00

午前9：00～
正午

午後１：30～
３：30

午前９：00～
午後２：00

午前９：30～
11：30

午前10：00～
11：30

午前10：00～
午後４：00

午前９：30～
正午

午前10：00～
11：30

担当：工藤金悦相談員
※相談をご希望の方は事前にご連絡ください。
☎77‐3551
有酸素運動、ストレッチ、筋トレ等参加をご希
望の方は、事前にご連絡ください。
☎77-3200

対象：令和5年12月~令和6年3月生
　
対象：令和3年12月~令和4年3月生
　
肩こり、不調をリセットし、心地よさを体感し
ませんか。運動の苦手な方大歓迎!
問合せ先：田村 ☎080-1679-4834
持ち物：運動しやすい服装、上履き、飲み物
どなたでも参加、見学可能です。
問合せ先：工藤 ☎080-1657-1125
心の病を持っている方が情報交換する場です。
どなたでもお気軽にお立ち寄りください。
内容：椅子を使った簡単な体操、筋力トレーニング
問合せ先：喜楽けんこうクラブ代表
小林☎090-2366-9985
担当：武田ムツ子相談員
※相談をご希望の方は事前にご連絡ください。
☎77‐3551
担当：田村崇子委員
身の周り等で気になることがありましたら、お
気軽においでください。

今月は、花壇清掃ボランティアを実施します。
就労や社会参加したいなど、いろいろな思いを
持つ若者の皆さんに足を運んでほしい場所です。
参加希望や活動内容の問合せ先：福祉保健課 
健康推進係 ☎76-4608

対象：ダンボール・新聞紙・雑誌・牛乳パッ
ク・アルミ缶
陽だまりの会会員がおいしいコーヒー、お茶を準
備してお待ちしております。「ほっとした時間を
過ごしたい」「誰かと話したい」「近くにきたつ
いでに」どなたでもお気軽にお立ち寄りください。

マイナンバーカードの申請や受け取り、更新の
手続きなど、マイナンバーカードについてお手
続きを受け付けています。

対象：どなたでも  参加費：100円
　
心の病を持っている方が情報交換する場です。
どなたでもお気軽にお立ち寄りください。
対象者：岩館第2地区にお住まいの方
参加費：1人100円
お茶やおいしいお菓子を用意しております。

担当：芹田静香相談員　※相談をご希望の方は
事前にご連絡ください。☎77‐3551

対象：岩館第1地区の方　参加費：100円
お茶を飲みながら、ご近所さんとおしゃべりな
どする場です。

詳しくは9月25日配布のチラシをご覧ください。
　
詳細は、お知らせ版をご覧ください。
　
持ち物：運動しやすい服装、上履き、飲み物
どなたでも参加、見学可能です。
問合せ先：工藤 ☎080-1657-1125
心の病を持っている方が情報交換する場です。
どなたでもお気軽にお立ち寄りください。
陽だまりの会会員がおいしいコーヒー、お茶を準
備してお待ちしております。「ほっとした時間を
過ごしたい」「誰かと話したい」「近くにきたつ
いでに」どなたでもお気軽にお立ち寄りください。
担当：山崎典康委員、田村崇子委員
身の周り等で気になることがありましたら、お
気軽においでください。

対象：どなたでも　参加費：100円
　
内容：バランスボールを使った運動
問合せ先：喜楽けんこうクラブ代表
小林☎090-2366-9985

対象：どなたでも　参加費：100円
　

ファガスほかあった会 午前９：00～正午
午後１：30～３：30

ふるさと探訪（峰浜一周）
絵本の読み聞かせなど

担当：日沼美智子相談員　※相談をご希望の方
は事前にご連絡ください。☎77‐3551
肩こり、不調をリセットし、心地よさを体感し
ませんか。運動の苦手な方大歓迎!
問合せ先：田村 ☎080-1679-4834

対象者：岩館第2地区にお住まいの方
参加費：1人100円
お茶やおいしいお菓子を用意しております。
「ぬかもり館」に集まって「お茶を飲みながらおしゃ
べりする」交流の場です。どなたでもお気軽におい
でください。「もりのカフェ」ののぼりが目印です。

詳しくは9月25日配布のチラシをご覧ください。

担当：山崎典康委員
身の周り等で気になることがありましたら、お
気軽においでください。
持ち物：運動しやすい服装、上履き、飲み物
どなたでも参加、見学可能です。
問合せ先：工藤 ☎080-1657-1125
心の病を持っている方が情報交換する場です。
どなたでもお気軽にお立ち寄りください。

担当：藤田吉孝相談員　※相談をご希望の方は
事前にご連絡ください。☎77‐3551
有酸素運動、ストレッチ、筋トレ等参加をご希
望の方は、事前にご連絡ください。
☎77-3200

人生100年！楽笑塾

ラクショウジュク

ラクショウジュク
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30
分

場
所
　
峰
栄
館 

多
目
的
ホ
ー

ル
内
容
　
①
防
犯
講
座
（
国
際
電

話
停
止
や
ナ
ン
バ
ー
デ
ィ
ス

プ
レ
イ
、
特
殊
詐
欺
な
ど
寸

劇
を
交
え
て
の
お
話)

　
②
交
流
会
（
茶
話
会
）

申
込
期
限
　
10
月
９
日（
木
）

そ
の
他
　
同
時
に
奉
仕
団
員
も

募
集
し
て
い
ま
す
。
赤
十
字

奉
仕
団
は「
い
か
な
る
状
況

下
で
も
、人
間
の
命
と
健
康
、

尊
厳
を
守
る
」と
い
う
人
道
、

そ
の
赤
十
字
思
想
に
賛
同
し

地
域
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

を
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
福
祉
保
健
課

（
☎
76
–
４
６
０
８
）

　
国
道
７
号
沿
い
の
黒
松
を
剪

定
（
も
み
あ
げ
）
し
ま
す
。

　
初
日
に
は
、
剪
定
講
習
会

（
実
地
講
習
）
も
行
い
ま
す
。

一
般
の
方
も
参
加
で
き
ま
す
。

当
日
会
場
に
お
越
し
下
さ
い
。

　
剪
定
講
習
後
に
オ
ー
ナ
ー
不

在
の
松
で
剪
定
体
験
も
可
能
で

す
。
ま
た
、
剪
定
会
員
も
随
時

募
集
中
で
す
。

日
時

・
剪
定
会
　
10
月
26
日（
日
）、

【
随
時
募
集
】

町
営
住
宅

か
も
め
団
地
19
号
棟
（
平
成
７

年
度
建
築
）
八
峰
町
八
森
字

岩
館
塚
の
台
86
番
地
19

地
域
活
性
化
住
宅

観
海
団
地
７
号
棟
（
平
成
４
年

度
建
築
）
八
峰
町
八
森
字
家

の
後
11
番
地
19

か
も
め
団
地
10
号
棟
（
平
成
５

年
度
建
築
）
八
峰
町
八
森
字

岩
館
塚
の
台
86
番
地
10

か
も
め
団
地
13
号
棟
（
平
成
５

年
度
建
築
）
八
峰
町
八
森
字

岩
館
塚
の
台
86
番
地
13

入
居
可
能
日
　
申
込
日
か
ら
１

ヶ
月
程
度
を
予
定

応
募
締
切
　
令
和
８
年
３
月
31

日（
火
）午
後
５
時
15
分

※

申
込
み
受
付
は
先
着
順
と
し

ま
す
。
詳
細
は
町
Ｈ
Ｐ
に
掲

載
し
て
い
ま
す
。

必
要
書
類
　
入
居
許
可
申
請
書
、

入
居
予
定
者
全
員
の
住
民
票
、

最
新
の
所
得
証
明
書
、
納
税

義
務
者
全
員
の
納
税
証
明
書

※

入
居
許
可
申
請
書
は
、
建
設

課
窓
口
に
設
置
の
ほ
か
、
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
で
き
ま
す
。

そ
の
他
　
入
居
資
格
者
お
よ
び

条
件
あ
り
。
原
則
、
入
居
の

際
は
所
得
金
額
１
，
２
４
８
，

０
０
０
円
を
超
え
る
連
帯
保

証
人
が
必
要
で
す
。
そ
の
他

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て

ご
確
認
い
た
だ
く
か
、
直
接

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
建
設
課
　
町
営
住
宅

担
当
（
☎
76
–
４
６
１
０
）

訓
練
科
・
定
員

①
Ｃ
Ａ
Ｄ
・
Ｎ
Ｃ
技
術
科
（
15

名
）

②
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
デ
ザ
イ
ン

科（
15
名
）

訓
練
期
間
　
12
月
２
日（
火
）〜

令
和
８
年
５
月
29
日（
金
）

（
６
か
月
）

時
間
　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後

３
時
40
分

場
所
　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
秋

田
（
潟
上
市
）

対
象
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職

申
込
み
を
さ
れ
た
方
で
、
新
た

な
技
術
・
技
能
を
身
に
つ
け
て

再
就
職
を
希
望
さ
れ
る
方

受
講
料
　
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代

等
は
自
己
負
担
）

申
込
期
間
　
10
月
27
日（
月
）

　
　
　
　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー

秋
田
　
訓
練
課 

受
講
生
支

援
室
（
☎
０
１
８
–
８
７
３

–
３
１
７
８
）

　
ガ
イ
ド
と
一
緒
に
、
留
山
の

秋
を
探
索
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

少
し
冷
た
い
秋
風
と
水
の
音
を

聞
き
な
が
ら
、
林
道
入
口
か
ら

約
２
㎞
歩
き
留
山
を
目
指
し
ま

す
。

日
時
　
11
月
２
日（
日
）午
前
９

時
〜
12
時
30
分（
受
付
：
８

時
40
分
〜
８
時
50
分
、
出
発

時
間
：
午
前
９
時
）

集
合
場
所
　
白
神
ふ
れ
あ
い
館

駐
車
場

対
象
　
一
般
愛
好
者
（
中
学
生

以
下
は
保
護
者
同
伴
）

参
加
料
　
２
，０
０
０
円（
保
険

料
含
む
）、中
学
生
以
下
無
料

携
行
品
　
飲
み
物
、予
備
食
、軍

手
、雨
具
等

服
装
　
散
策
に
適
し
た
服
装
、

長
靴
ま
た
は
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

シ
ュ
ー
ズ
な
ど

定
員
　
40
名（
先
着
）

申
込
締
切
　
10
月
21
日（
火
）午

後
４
時

　
　
　
　
白
神
ネ
イ
チ
ャ
ー
協

会
（
☎
77
–
３
０
８
６
）

　
秋
田
の
県
北
地
区
９
市
町
村

が
出
展
し
て
、
移
住
交
流
フ
ェ

●
募
集
・
試
験

●
イ
ベ
ン
ト

問
・
申

問
・
申

問
・
申

町
営
住
宅・地
域
活
性
化

住
宅
入
居
者
募
集

「
自
然
観
察
会「
お
ー
た
む

in
留
山
」参
加
者
募
集

「
あ
き
た
県
北
合
同
移
住

交
流
フ
ェ
ア
」開
催

●
ス
ポ
ー
ツ

ア
リ
ナ
ス
の
ス
ポ
ー
ツ
教
室

ア
を
開
催
し
ま
す
。
そ
ろ
そ
ろ

地
元
に
帰
り
た
い
な
と
お
考
え

の
方
、
秋
田
県
に
興
味
を
お
持

ち
の
方
な
ど
、
こ
の
機
会
に
ぜ

ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時
　
①
10
月
３
日（
金
）午
後

４
時
30
分
〜
午
後
８
時
30
分
、

②
10
月
４
日（
土
）午
前
10
時

〜
午
後
４
時

場
所
　
移
住
・
交
流
情
報
ガ
ー

デ
ン（
東
京
都
中
央
区
・
東

京
駅
か
ら
徒
歩
５
分
）

　
　
企
画
政
策
課

（
☎
76
–
４
６
０
３
）

　
私
た
ち
は
、
「
赤
十
字
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
じ
て
、

地
域
社
会
を
住
み
よ
く
し
よ

う
」
と
い
う
思
い
を
持
っ
た
人

た
ち
が
集
ま
り
、
自
分
の
た

め
、
家
族
の
た
め
、
地
域
の
た

め
に
役
立
つ
知
識
や
技
術
を
身

に
つ
け
普
段
の
活
動
に
役
立
て

て
い
ま
す
。

　
毎
年
、
自
身
に
役
立
つ
と
考

え
ら
れ
る
研
修
会
を
実
施
し
、

団
員
同
士
の
交
流
も
深
め
て
来

ま
し
た
。

　
今
年
も
、
団
員
以
外
の
地
域

の
方
々
に
も
広
く
参
加
を
募

り
、
交
流
を
し
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

日
時
　
10
月
16
日（
木
）

　
午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時

問

公
共
職
業
訓
練
受
講
生
募
集

問
・
申

問
・
申

秋
田
働
き
方
改
革
推
進
支
援

セ
ン
タ
ー
無
料
相
談
の
ご
案
内

アオーネ白神十二湖
深浦町大字松神字下浜松14

お問い合わせ・ご予約は
0173-77-3311

※8:30～ 17:00

八峰町の皆さん、こんにちは！

公式HPは
こちら

自然豊かなアオーネ白神十二湖内の遊具広場では、アスレチック遊具や
幼児向け遊具を取り揃えています。「ターザンロープ」も設置予定！
暑さも落ち着いたこの季節、お子さまと一緒にレジャーシートやおやつ
を持ってピクニックはいかがでしょうか♪

皆さまのお越しを心よりお待ちしております！

▲

27
日（
月
）

　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

　（
都
合
の
つ
く
時
間
）

・
剪
定
講
習
会

　
10
月
26
日（
日
）　
午
前
９
時

30
分
〜
10
時
30
分

場
所
　
黒
松
ハ
ウ
ス
前
（
能
代

市
南
陽
崎
）

そ
の
他
　
脚
立
や
剪
定
ば
さ
み
、

軍
手
は
、
会
で
準
備
し
ま
す
。

　
　
参
加
無
料
、
事
前
申
込
み

不
要
で
す
。
ど
な
た
で
も
参

加
で
き
ま
す
。

　
　
能
代
バ
イ
パ
ス
黒
松
友
の

会（
事
務
局
：
能
代
国
道
維

持
出
張
所
内
）（
☎
58
–
２
９

１
９
）（
メ
ー
ルthr-noshir

　o-iji@
m
lit.go.jp

）

　
清
掃
の
仕
事
の
意
義
や
目
的
、

ハ
ウ
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
の
学
習

と
実
技
、
洗
剤
の
使
い
方
、
安

全
作
業
等
を
学
び
ま
す
。

日
時
　
11
月
６
日（
木
）、
７
日

（
金
）午
前
９
時
30
分
〜
午
後

４
時

場
所
　
能
代
市
中
央
公
民
館

（
予
定
）

対
象
　
60
歳
以
上
の
方

定
員
　
15
名（
選
考
）

受
講
料
　
無
料

申
込
み
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
、
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
あ

る
申
込
用
紙
に
記
入
の
う
え
、

10
月
27
日（
月
）ま
で
に
左
記

へ
申
込
み
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
秋
田
県
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
連
合
会（
☎
０
１

８
–
８
８
８
–
４
６
８
０
）

【
ア
ク
ア
体
操（
水
中
運
動
）】

期
間
　
①
11
月
11
日
〜
25
日

（
毎
週
火
曜
日
、
全
３
回
）、

②
11
月
14
日
〜
28
日（
毎
週

金
曜
日
、全
３
回
）

時
間
　
①
②
い
ず
れ
も
午
後
１

時
30
分
〜
午
後
２
時
20
分
ま

た
は
午
後
２
時
30
分
〜
午
後

３
時
20
分
ま
で

定
員
　
各
18
人（
成
人
）

費
用
　
各
１
，０
０
０
円

申
込
方
法
　
10
月
１
日（
水
）〜

20
日（
月
）ま
で
フ
ロ
ン
ト
へ

直
接
申
込
み
く
だ
さ
い
。

　（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

【
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
】

期
間
　
①
11
月
６
日
〜
27
日

（
毎
週
木
曜
日
、20
日
を
除
き

全
３
回
）、②
11
月
14
日
・
28

日（
金
曜
日
、
全
２
回
）

時
間
　
①
午
後
１
時
30
分
〜
午

後
２
時
30
分
、②
午
前
10
時

30
分
〜
午
前
11
時
30
分

定
員
　
各
20
人（
成
人
）

費
用
　
①
１
，０
０
０
円

　
　
　
②
７
０
０
円

申
込
方
法
　
10
月
１
日（
水
）〜

20
日（
月
）ま
で
フ
ロ
ン
ト
へ

直
接
申
込
み
く
だ
さ
い
。

　（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

【
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
教
室
】

期
間
　
11
月
11
日
〜
12
月
９
日

（
毎
週
火
曜
日
、全
５
回
）

時
間
　
午
前
10
時
〜
11
時

定
員
　
各
15
人（
成
人
）

費
用
　
各
１
，１
０
０
円

申
込
方
法
　
10
月
１
日（
水
）〜

31
日（
金
）ま
で
フ
ロ
ン
ト
へ

直
接
申
込
み
く
だ
さ
い
。

　（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

　
　
　
　
ア
リ
ナ
ス

（
☎
54
–
９
２
０
０
）

　
労
務
管
理
等
で
お
悩
み
の
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
当
セ
ン

タ
ー
で
は
、
社
会
保
険
労
務
士

が
無
料
で
電
話
・
メ
ー
ル
で
の

相
談
、
個
別
訪
問
支
援
等
ニ
ー

ズ
に
合
わ
せ
た
支
援
を
実
施
し

て
お
り
、
人
事
、
労
務
、
助
成

金
等
に
つ
い
て
、
お
悩
み
解
決

の
お
手
伝
い
を
い
た
し
ま
す
。

相
談
受
付
時
間
　
平
日
午
前
９

時
〜
午
後
５
時

　
　
秋
田
働
き
方
改
革
推
進
支

援
セ
ン
タ
ー（
☎
０
１
２
０

–
６
９
５
–
７
８
３
ま
た
は 

０
１
８
–
８
６
５
–
５
３
３

５
）

黒
松
の
合
同
剪
定
会
と
剪
定

講
習
会
を
開
催
し
ま
す

ハ
ウ
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
講
習

●
講
　
　習

●
相
　
　談

峰
浜
赤
十
字
奉
仕
団
か
ら

研
修
会
へ
の
お
誘
い

問

問 問
・
申
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農
林
水
産
課
　
農
業
係

（
☎
76
–
４
６
０
９
）

※

要
望
い
た
だ
い
た
も
の
が
必

ず
し
も
採
択
さ
れ
る
訳
で
は

な
い
こ
と
を
ご
承
知
お
き
く

だ
さ
い
。

　
「
平
日
は
受
診
が
難
し
い
」

と
い
う
方
の
た
め
に
、
能
代
厚

生
医
療
セ
ン
タ
ー
で
【
日
曜
が

ん
検
診
】
を
実
施
し
ま
す
。

　
が
ん
検
診
は
１
つ
の
部
位
か

ら
で
も
受
診
で
き
ま
す
の
で
、

ま
だ
の
方
は
、
こ
の
機
会
に
受

け
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
申
込
み
の
際
は
、
「
日
曜
が

ん
検
診
の
申
し
込
み
で
す
」
と

伝
え
て
く
だ
さ
い
。※

定
員
に

な
り
次
第
終
了
と
な
り
ま
す
。

検
診
日
　
10
月
26
日
、
11
月
16

日
、
12
月
７
日

医
療
機
関
　
能
代
厚
生
医
療
セ

ン
タ
ー（
健
診
セ
ン
タ
ー
）　

☎
52
–
３
１
１
１

予
約
受
付
時
間
　
平
日
の
み
　

午
後
２
時
〜
午
後
４
時

　
暮
ら
し
全
般
の
困
り
ご
と
、

心
の
悩
み
を
お
持
ち
の
方
、
一

人
で
抱
え
込
ま
ず
こ
の
機
会
に

専
門
の
相
談
員
に
相
談
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

日
時
　
10
月
18
日（
土
）

　
午
後
１
時
〜
４
時

場
所
　
八
森
保
健
セ
ン
タ
ー

相
談
内
容

①
金
銭
ト
ラ
ブ
ル
、
ロ
ー
ン
支

払
い
、
雇
用
問
題
等
暮
ら
し

全
般
の
困
り
ご
と

②
心
の
悩
み
、
人
間
関
係
の
悩

み
、
家
庭
内
の
不
和

※

相
談
時
間
は
、
１
人
１
時
間

程
度
で
、
面
談
で
の
相
談
と

な
り
ま
す
。

※

①
②
そ
れ
ぞ
れ
３
名
ず
つ
計

６
名
の
受
付
で
す
。

相
談
員

①
秋
田
な
ま
は
げ
の
会
相
談
員

②
秋
田
大
学
臨
床
心
理
士

　
　
　
　
福
祉
保
健
課
　
健
康

推
進
係（
☎
76
–
４
６
０
８
）

　（
平
日
　
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時
15
分
）

　
各
種
許
認
可
、
遺
言
、
相
続

手
続
き
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま

す
。

日
時
　
10
月
11
日（
土
）

　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所
　
能
代
商
工
会
館

　
　
秋
田
県
行
政
書
士
会
　
能

代
山
本
支
部
　
支
部
長
　
松

橋
優
悦（
☎
０
７
０
–
７
７

７
８
–
０
２
８
４
）

休
診
日

　
９
月
27
日（
土
）午
後

　
10
月
４
日（
土
）午
後

　
10
月
７
日（
火
）終
日

　
10
月
18
日（
土
）終
日

　
　
町
営
歯
科
診
療
所

（
☎
88
–
８
２
１
０
）

【
町
県
民
税（
普
通
徴
収
）第
３

期
、
国
民
健
康
保
険
税
第
３

期
】　
10
月
31
日（
金
）

　
　
税
務
会
計
課

（
☎
76
–
４
６
０
４
）

【
介
護
保
険
料（
普
通
徴
収
）第

４
期
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

料（
普
通
徴
収
）第
４
期
】　
10

月
31
日（
金
）

　
　
福
祉
保
健
課

（
☎
76
–
４
６
０
８
）

実
施
月
　
10
月
お
よ
び
12
月

※

11
月
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

ワ
ク
チ
ン
で
す
。

時
間
　
午
前
10
時
〜
11
時
、
午

後
１
時
30
分
〜
午
後
４
時

料
金
　
自
己
負
担
額
７
，
８
０

０
円
（
定
期
予
防
接
種
者
）

持
ち
物
　
予
診
票
（
診
療
所
の

窓
口
に
備
え
付
け
て
あ
り
ま

す
の
で
事
前
に
記
入
を
お
願

い
し
ま
す
。
）
、
お
薬
手
帳

※

事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

予
約
開
始
日
　
９
月
25
日（
木
）

予
約
受
付
　
午
後
２
時
〜
午
後

４
時 

※

受
付
時
間
を
お
守

り
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
町
営
診
療
所

（
☎
76
–
３
８
１
３
）

　
町
で
は
事
業
規
模
が
小
さ
い

た
め
国
や
県
の
補
助
対
象
と
な

ら
な
い
農
地
や
農
業
施
設
等
の

農
業
団
体
が
行
う
改
良
事
業
に

対
し
て
助
成
し
ま
す
。
活
用
を

お
考
え
の
方
は
農
業
係
ま
で
ご

相
談
下
さ
い
。

対
象
事
業
主
体

①
一
戸
一
法
人
を
除
く
土
地
改

良
区
や
農
業
生
産
法
人
等
で
、

法
人
格
を
有
す
る
農
業
関
係

団
体

②
３
戸
以
上
の
農
家
で
組
織
す

る
団
体
で
、
規
約
等
を
有
し

代
表
者
の
定
め
の
あ
る
共
同

施
行
体
、
集
落
営
農
組
織
、

水
利
組
合
等
。※

個
人
で
行

う
事
業
は
対
象
と
な
り
ま
せ

ん
。
（
災
害
復
旧
事
業
を
除

く
）

事
業
内
容
　
①
か
ん
が
い
排
水

事
業…

用
排
水
路
、
頭
首
工
、

た
め
池
、
揚
水
施
設
等
②
ほ

場
整
備
事
業…

区
画
整
理
、

暗
渠
排
水
等
の
ほ
場
条
件
の

整
備
③
ほ
場
内
農
道
整
備
事

業…

新
設
を
除
く
改
修
、
改

修
舗
装
工
事
等

補
助
率
等
　
事
業
費
：
40
万
円

以
上
、
補
助
率
：
事
業
費
の

２
分
の
１
以
内
（
農
業
施
設

災
害
復
旧
事
業
は
３
分
の
２

以
内
）
、
補
助
金
の
上
限
額

は
１
０
０
万
円

提
出
書
類
　
見
積
書

申
込
み
　
10
月
１
日（
水
）〜
14

日（
火
）午
後
４
時

　
　
農
林
水
産
課
　
農
業
係

（
☎
76
–
４
６
０
９
）

※

要
望
い
た
だ
い
た
も
の
が
必

ず
し
も
採
択
さ
れ
る
訳
で
は

な
い
こ
と
を
ご
承
知
お
き
く

だ
さ
い
。
令
和
７
年
豪
雨
災

害
に
よ
り
被
害
を
受
け
た
方

も
併
せ
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
農
家
の
規
模
拡
大
や
複
合
経

営
の
取
り
組
み
に
向
け
た
機

械
・
施
設
等
の
導
入
に
対
し
て

支
援
し
ま
す
。
予
算
を
上
回
る

要
望
が
あ
っ
た
際
は
、
減
額
と

な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
活
用

を
お
考
え
の
方
は
農
業
係
ま
で

ご
相
談
下
さ
い
。

事
業
対
象
者
　

・
農
業
法
人
、
認
定
新
規
就
農

者
、
生
薬
栽
培
協
力
者

・
３
か
年
前
よ
り
取
り
組
み
面

積
を
拡
大
し
て
い
る
こ
と

（
品
目
別
に
拡
大
面
積
要
件

あ
り
）

・
町
税
等
を
完
納
し
て
い
る
者

補
助
対
象
　
水
稲
・
大
豆
・
そ

ば
の
機
械
、
ネ
ギ
・
キ
ャ
ベ

ツ
・
ト
マ
ト
等
の
機
械
・
施

設
（
事
業
対
象
者
が
生
薬
栽

培
協
力
者
の
場
合
は
ト
ラ
ク

タ
ー
等
の
汎
用
性
の
高
い
機

械
は
除
く
）

補
助
率
　
税
抜
事
業
費
の
３
分

の
１
以
内

補
助
上
限
額
　
50
万
円

※

水
稲
機
械
に
限
り
上
限
は
、

下
記
の
と
お
り
。

提
出
書
類
　
見
積
書
、
カ
タ
ロ

グ
申
込
み
　
10
月
１
日（
水
）〜
14

日（
火
）午
後
４
時

そ
の
他

　
平
日
の
が
ん
検
診
は
ジ
ェ
イ

コ
ー
秋
田
病
院
（
☎
52
–
３
１

２
７
：
直
通
）
で
も
受
診
で
き

ま
す
の
で
、
希
望
の
方
は
直
接

病
院
へ
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
生
き
が
い
活
動
支
援
サ
ー
ビ

ス
に
つ
い
て

　
軽
運
動
・
趣
味
活
動
を
通
し

て
生
き
が
い
、
健
康
づ
く
り
を

支
援
し
ま
す
。

対
象
　
65
歳
以
上
で
介
護
保
険

サ
ー
ビ
ス
対
象
外
で
マ
イ
ク

ロ
バ
ス
に
乗
降
で
き
る
方

料
金
　
１
日
　
７
０
０
円

内
容
　
健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
軽
運

動
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、

入
浴
な
ど

そ
の
他
　
月
に
３
回
程
度
、
マ

イ
ク
ロ
バ
ス
で
送
迎

●
主
な
施
設
利
用
に
つ
い
て

入
館
料
　
１
人
３
０
０
円
（
小

学
生
以
上
）

施
設
　
健
康
増
進
ホ
ー
ル
、
休

憩
室
・
浴
場
、
多
目
的
ホ
ー

ル
、
研
修
室
、
食
堂
。
用
途

に
合
わ
せ
て
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

●
カ
ラ
オ
ケ
大
会
に
つ
い
て

日
時

①
10
月
26
日（
日
）

②
12
月
14
日（
日
）

③
令
和
８
年
２
月
８
日（
日
）

（
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
大
会
）

そ
の
他
　
詳
し
く
は
能
代
山
本

広
域
市
町
村
圏
組
合
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
　
高
齢
者
交
流
セ
ン
タ
ー
お

と
も
苑

（
☎
58
–
５
２
９
５
）

　
認
知
症
カ
フ
ェ
は
、
も
の
わ

す
れ
で
困
っ
て
い
る
人
や
、
そ

の
家
族
、
認
知
症
を
予
防
し
た

い
と
思
っ
て
い
る
人
、
認
知
症

の
人
を
支
え
た
い
人
が
お
茶
を

飲
み
な
が
ら
交
流
す
る
と
こ
ろ

で
す
。

　
こ
れ
ま
で
は
各
自
治
会
で
開

催
し
て
い
ま
し
た
が
、
10
月
か

ら
峰
浜
地
区
は
峰
栄
館
、
八
森

地
区
は
フ
ァ
ガ
ス
で
開
催
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
同
様
、
ど
な
た
で

も
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

開
催
日
　
峰
浜
地
区…

毎
月
第

１
・
３
火
曜
日
、
八
森
地
区

　…

毎
月
第
２
・
第
４
火
曜
日

※

各
月
の
広
報
お
知
ら
せ
版
カ

レ
ン
ダ
ー
で
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

時
間
　
午
前
10
時
〜
正
午

参
加
費
　
各
回
１
０
０
円

　
　
八
峰
町
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー（
☎
77
–
３
２
０
０
）

生
活
と
こ
こ
ろ
の

無
料
相
談
会
の
ご
案
内

行
政
書
士
に
よ
る

無
料
相
談
会
開
催

●
お
知
ら
せ

町
営
歯
科
診
療
所
休
診
日

今
月
の
納
期

日
曜
が
ん
検
診
の
お
知
ら
せ

お
と
も
苑
の
お
知
ら
せ

【
町
営
診
療
所
】

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

予
防
接
種
に
つ
い
て

「
令
和
８
年
度

町
単
農
業
農
村
整
備
事
業
」

の
要
望
に
つ
い
て

「
令
和
８
年
度 

八
峰
町
中

心
経
営
体
育
成
支
援
事
業
」

の
要
望
に
つ
い
て

認
知
症
カ
フ
ェ
の
開
催
に
つ
い
て

不要品整理回収
　　　丸ごとお任せ！
不要品整理回収
　　　丸ごとお任せ！

明瞭会計・分別不要

遺品
整理

能代市追分町 遺品・不用品整理サービス

遺品整理士女性スタッフが
お見積り～作業まで親切丁寧に対応させて頂きます。

まずはお電話ください
【遺品整理士（地区統括会員認定IS48757号】
【古物商第231050001082号秋田県公安】

【遺品整理士（認定IS49491号】
080-3346-5822（大塚）
090-4468-8461（鈴木）ゆずりは

空き家
整理

要不要品
整理

粗大ごみ
分別処分

水稲作付
３ha未満 対象外
３ha以上
５ha未満 10万円
５ha以上
７ha未満 20万円
７ha以上
10ha未満 30万円
10ha以上
15ha未満 40万円

15ha以上 50万円

問
・
申

問
・
申

問

問

問

問問

問問問
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生涯学習だより

発行　八峰町教育委員会　生涯学習課
■ファガス　八峰町八森字中浜196-1　　　☎0185‐77‐3700
■峰 榮 館　八峰町峰浜田中字野田沢20-1　☎0185‐76‐2323第209号

はっぽうはっぽう

はっぽう
生涯学習だより

としょしつだより

八峰中学校　地域の美術館
作品入れ替えのお知らせ

　学校と地域の連携を目指して行っている「地域の美
術館」の作品入れ替えを以下の日程で行います。
■日時：10/20(月)　午前10時～
■会場：八峰中学校　ランチルーム前
　展示を希望される方は、前日までに生涯学習課（フ
ァガス☎77-3700）へご連絡のうえ、当日会場に作
品持参でお越しください。町芸術文化協会の主催です
が会員以外の方も展示できます。また、今回は特別展
として米森由丸さんによる写真コーナーもあります。
ぜひお気軽に中学校に足を運び、作品をご覧ください。
※観覧の際は、学校の職員玄関で教職員にお声がけの
うえお入りください。

第14回町民ソフトバレーボール大会
開催のお知らせ

　町バレーボール協会主催の第14回ソフトバレーボ
ール大会が次の日程で開催されます。チームメイトを
誘ってご参加ください。

■日時：10/26(日)　午前９時～
■会場：あきた白神体験センター
■申込：八峰町バレーボール協会
　　　　菊地
　　　　☎090-2987-7606
　　　　（10/10締切）

第20回シーサイドロードレース大会
開催のお知らせ

　今年も恒例のマラソン大会を開催します。
　秋の潮風を感じながら走ってみませんか？

■開催日：10/18(土)　午前８時～受付
　　　　　　　　　　　午前９時～競技開始
■場　所：「ファガス」周辺海岸道路
■種　目：距離はすべて２㎞
　　　　　◎親子
　　　　　◎小学生：男子・女子
　　　　　◎中学生：男子・女子
　　　　　◎一　般：男子・女子
■参加費：無料
■申込締切：10/6(月)
■問合せ：大会事務局
　　　　　（峰栄館内）
　　　　　☎76-2323

行事予定
▼町民ウォーキング 
　■開催日：10/26(日)
　　※詳細は全戸配布のチラシをご覧ください。
　■ 問 ：生涯学習課　☎76-2323（峰栄館）
▼第20回町民文化祭
　■展示：11/8(土)～10(月)　峰栄館、ファガス
　■芸能発表会：11/9(日)　ファガス
　■ 問 ：生涯学習課　☎76-3700（ファガス）

新体力テスト参加者募集！
新体力テストを実施します。簡単な６つの種目で体力年齢を知ることができます。
現状の把握と今後の健康維持や健康増進のために、ぜひ参加してみてください。

■日　時　10/18(土)　午後１時～３時
　　　　　（時間内の入退場自由、
　　　　　　測定は30分程度）
■場　所　八森体育館
■対　象　20～79歳までの人
■持ち物　屋内用の運動靴、タオル
　　　　　運動用の服装、飲み物
■申込み　10/16(木)までにファガスへ
　　　　　ご連絡ください。
　　　　　☎77-3700
■参加費　無料

■測定種目
　◎20～64歳
　・握力
　・上体起こし
　・長座体前屈
　・反復横とび
　・立ち幅跳び
　・20mシャトルラン

　◎65～79歳
　・握力
　・上体起こし
　・長座体前屈
　・開眼片足立ち
　・10m障害物歩行
　・６分間歩行

［開室時間］　午前８時30分～午後９時00分
　　　　　　（休み：年末年始、蔵書点検期間）
■ファガス図書室　八峰町八森字中浜196‐1　　　 ☎0185‐77‐3700
■峰栄館図書室　八峰町峰浜田中字野田沢20‐1　☎0185‐76‐2323

本に関するお問い合わせは、お気軽に図書室までご連絡ください。本に関するお問い合わせは、お気軽に図書室までご連絡ください。

金谷信榮氏からの寄付金で購入した本や寄贈本もご紹介しています。金谷信榮氏からの寄付金で購入した本や寄贈本もご紹介しています。

新しく入った本のお知らせ新しく入った本のお知らせ
★印がついている本は、両方の図書室にある本です。★印がついている本は、両方の図書室にある本です。

右のQRコードをお手持ちのスマートフォンなどで読み
取ると蔵書検索ができます。利用者カードとパスワード
をお持ちの方は本のWeb予約もできます。

ファガス図書室
【絵本・児童書】 
【絵本】えほん〈学校の怪談〉トイレの花子さん・かくれんぼ
【絵本】一休さん（日本名作おはなし絵本）
【絵本】ロバのおうじ（グリム童話より）
【絵本】はじめまして相対性理論
【児童書】AIロボット世界のサバイバル １巻、２巻
【児童書】僕らは戦争を知らない ハンディ版
【児童書】鳥獣戯画と絵巻物－日本の文化を発信！－
【児童書】ポケモン生態図鑑
【一般書】
【小説】ふたり旅日和
【小説】給水塔から見た虹は
【小説】情熱
【小説】烈風を斬れ
【小説】谷根千ミステリ散歩
【小説】♯東京アパート
【文庫小説】ババヤガの夜（英国推理作家協会賞受賞）
【エッセイ】トットあした
【よみもの】お年よりと絵本をひらく
【実用書・歴史】おうちで古文書学習
【実用書・健康】かんたん薬膳 季節の不調が内側からととのう
【実用書・料理】飛田和緒さんの四季を味わうごはんと暮らし
【実用書・菓子】ほぼ混ぜるだけで＜感動＞スイーツ
【実用書・音楽】1ヵ月ボイトレレシピ
【実用書・花道】毎日の暮らしを楽しむ四季の「枝もの」
【実用書・言語】すぐに話せる韓国語フレーズ集

楢喜八
長野ヒデ子
バーバラ・クーニー
ジェダード・カイド
かがくるBOOK
小泉悠
山本聡美
ポケモン

秋川滝美
窪美澄
桜木紫乃
砂原浩太朗
東川篤哉
吉田篤弘
王谷晶
黒柳徹子
中村柾子
奥平航
瀧本靖子
扶桑社ムック
satoru
藤嶋拓未
佐藤真矢
金孝珍

峰栄館図書室
【絵本・児童書】 
【絵本】ちゅんたきっぷかった
【絵本】100このタネがとんでった
【絵本】ぼくのいえ
【絵本】おんぶにだっこどっちかな？
【児童書】身近な危険のサバイバル
【児童書】こどもが自分でつくるホームベーカリーこどもパン
【児童書】シダックスのこれできる？
【児童書】転校先の小学校が思っていたのとちがった
【一般書】
【小説】クロエとオオエ
【小説】エンドロール（警視庁FC ３）
【小説】暦のしずく
【小説】リボンちゃん
【小説】災疫の季節
【小説】マスカレード・ライフ★
【文庫小説】貸本屋おせん
【よみもの】マジカル博物館ツアー
【コミック】宇宙兄弟　４５巻
【実用書・防災】NG行動がわかる防災事典
【実用書・健康】胃活の教科書 胃の不調の原因と対策
【実用書・生活】菊池亜希子のありが10（とう）ふく、みせて！
【実用書・手芸】スリーパッチでできるキルト
【実用書・料理】自家製はエンタメだ。
【実用書・菓子】ふつうの材料だけで作る新しいおうちカフェスイーツ
【実用書・スポーツ】親と子の野球教室

いしだみき
河野ヤラ政枝 ほか
鈴木のりたけ
山口てつじ
国崎信江 ほか
栄徳剛
シダックス
緑川聖司

有川ひろ
今野敏
沢木耕太郎
寺地はるな
中山七里
東野圭吾
高瀬乃一
パトリック・ボー ほか
小山宙哉
タイチョー
三輪洋人
菊池亜希子
斉藤洋子
浜竹睦子
megu'café
大石滋昭

図書室からのおしらせ

図書室にはコミックも置いています！！
【コミックコーナー】※最新刊まで楽しめます※

「敬老の日読書のすすめ2025」選定図書
の一部がプラチナコーナーで読めます

11月に図書リサイクル展を開催します。　
ファガス・峰栄館図書室の除籍図書（利用回数の減った本、複数ある本、保存期間の過ぎた
雑誌など）を無償で提供する催し物です。詳細は11月号の広報でお知らせします。

　

ファガス
図書室

大人のみなさん、
自分の体力を知るチャンスです！！

峰栄館
図書室

峰栄館
図書室

ファガス
図書室
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入札結果をお知らせします!!入札結果をお知らせします!!

（敬称略）（敬称略）
８月

八
峰
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会
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会
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﹈
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光
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光
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喜
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（
目
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厚
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に
、
故
人
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
い

た
し
ま
す
。

（
敬
称
略
）

善
意
を
あ
り
が
と
う

（
８
月
31
日
現
在
）

■
人
口
　５
，９
８
０
人
（
13
人
減
）

　
●
男
　
２
，８
２
２
人
（
５
人
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●
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３
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５
８
人
（
８
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）

■
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０
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●
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■
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０
世
帯
（
10
世
帯
減
）

八峰町公式YouTube

（
　）
の
数
字
は
前
月
と
の
比
較
。

　
こ
の
数
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は
住
民
基
本
台
帳
に

基
づ
い
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
（
外
国
人
を
含
む
）
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長
　
門
　
文
　
雄
（
92
）
目
名
潟

高
　
杉
　
昇
　
一
（
85
）
大
　
沢

菊
　
地
　
キ
　
ヨ
（
96
）
カ
ッ
チ
キ
台

笠
　
井
　
サ
　
ダ
（
79
）
大
　
沢

お
く
や
み

お
く
や
み

町で行った入札において、予定金額が130万円以上の
ものについて、お知らせします

■８月６日入札分
○町道大沢大野線道路改良工事委託
契約金額 １９,８００,０００円（落札率９９.４４％）

大森建設（株）八森本店請負業者

■８月８日入札分
○令和７年度 価格調査基準日（令和８年１月１日）に
　おける八峰町標準宅地鑑定評価業務委託
契約金額 １,５４０,０００円（落札率４７.７０％）

シンコウ補償（株）請負業者

第97回

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
部
屋

はぴ
はぽ

　
こ
ん
に
ち
は
。
米
森
美
咲
で
す
！

　
こ
の
夏
は
、
町
内
の
様
々
な
お
祭
り
に

参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
な
か
で

も
「
八
峰
花
火
フ
ェ
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」
で
は
、
想
像
以

上
の
人
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多
さ
に
驚
か
さ
れ
、
八
峰
町
が

持
つ
大
き
な
可
能
性
を
感
じ
ま
し
た
。
ま

た
、
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域
の
皆
さ
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「
良
い
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祭
り
に
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」
と
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わ
せ
る
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で
、
結
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の
強
さ
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感
じ
、
み
こ
し

の
滝
浴
び
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駒
踊
り
と
い
っ
た
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統
も
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後
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よ
う
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す
る
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深
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ま
し
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こ
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た
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町
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誇
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い
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一
方
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私
は
、
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域
の
魅
力
を
発
信
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た
め
に
町
のYouTube

チ
ャ
ン
ネ
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毎
週
動
画
を
配
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し
て
い
ま
す
。
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魅
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よ
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わ
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、
動
画
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ス
ト
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リ
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で
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過
去
の
営
業
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験
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活
か
し
、
動
画
の
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景
に
あ
る
物
語
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け
る
こ
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で
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よ
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多
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心
に
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八
峰
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ま
だ
ま
だ
模
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ま
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が
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試
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錯
誤
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ね
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が
ら
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力
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磨
い
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い
き
た
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思
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ま
す
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　YouTube

で
「
人
口
６
，
０
０
０
人

の
八
峰
町
」
と
検
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し
て
い
た
だ
く
と
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覧
い
た
だ
け
ま
す
。
画
像
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コ
ー
ド

か
ら
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閲
覧
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！
今
は
撮
り
溜
め

た
動
画
を
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開
し
て
い
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す
が
、
今
後
さ

ら
に
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夫
を
重
ね
て
、
バ
ー
ジ
ョ
ン
ア
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プ
し
て
い
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ま
す
。
ぜ
ひ
成
長
の
過
程
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見
守
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。
１

分
の
シ
ョ
ー
ト
動
画
も
公
開
中
で
す
。

　
ご
家
族
や
ご
友
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介
い
た
だ

き
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町
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力
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ま
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ト
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ひ
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絡
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さ
い
。

　YouTube

の
コ
メ
ン
ト
も
お
待
ち
し

て
い
ま
す
！
。

～「教職員と学校運営協議会委員との懇談会」より～
　去る8月19日(火)、ＣＳ活動の一環として「教職
員と学校運営協議会委員との懇談会」がファガスで
行われ、教職員と運営協議会委員と合わせて38名
参加しました。ふだん、なかなか一堂に会する機会
がない中、皆さんが顔を合わせて話し合う場は、と
ても貴重な場となりました。
　懇談は、「『八峰町大好き！』の子どもを育てよ
う」のテーマに基づき、全体が８つのグループに分
かれて、少人数で行われました。話合いは、終始和
やかな雰囲気で進みましたが、どのグループでも、
地域や子どもたちを取り巻く現状に触れながら、八
峰町として未来ある子どもたちをどのように導き育
てていったらよいか、そのためにどのような取組が
必要か、などについて活発な意見交換がなされまし
た。

　主な、意見を紹介します。
・八峰町のよさや子どもたちへの期待などを伝え、見守られている
幸せや地域を大切にする気持ちをもつ子どもを育てたい。

・修学旅行や進学、就職などで町外に出たときに、改めて八峰町の
よさに気付くことがある。その気付きを大事にするためにも、ふ
だんからふるさとに想いを馳せる機会を大切にしたい（地域探訪、
イベントなどでの地域住民とのかかわりなど）。

・農業や漁業を中心に、町内で仕事を頑張っている若者がたくさん
いる。子どもたちが、八峰町でできる仕事についてもっと知るこ
とができればよい。

・行事や奉仕活動など、地域にもっとかかわってみたいと思ってい
る子どもは意外と多い。地域主体の行事や取組をもっと増やして
はどうだろうか。子どもが魅力を感じるコンテンツ（ｅスポーツ
など）を増やすこともよいかも。

・中学生を中心として、地域の一員として活動に参加できる「子ど
もハローワーク」のような仕組みを立ち上げてはどうか。また、
例えば、学校の部活以外にも地域の人と一緒に野菜を育てる「野
菜部」の創設などが考えられる。

　ほかにも、活動が過密気味で地域と交わる新しい
活動を取り入れることがなかなか難しいといった学
校側の課題や、子どもたちが自分の思いや考えなど
を積極的に発信できる場の設定を地域としてぜひ考
えていくべきだ、など、今後の一歩につながる意見
が数多く出され、たいへん有意義な懇談会となりま
した。
　地域住民の一人として私たちに今できることは何
か。そのヒントを見つけるためにも、身近な子ども
たちにもっと目を向けてみることから始めてみませ
んか。　　　　　　　 　　（文責・CSD工藤克弥）

CSレター
コミュニティ・スクールからこんにちは

10月配送からの

TEL76‐2529　FAX76‐3156
八峰町峰浜田中字大土面17
URL http://www.shirakami.or.jp/̃mine/
Mail mine@shirakami.or.jp

地方発送
承ります

秋野菜出始めです。

ネギ、白菜、
大根

情報旬旬今月の
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ご宿泊・ご会食・日帰り入浴

お問い合わせ先  ☎0185-77-2233

営業時間　10時～21時 ／ 年中無休

温泉は肌がつるつるになると評判！

ご予約お待ちしております！

秋のご宴会プラン秋のご宴会プラン
【 20 2 5 . ９ . １～ 1 1 . 3 0 まで】

※ご予約は４日前まで４名様からとなります。※お部屋のご利用時間は２時間とさせていただいております。

最新情報はホーム
ページをご覧ください。 サンルーラル

予約専用
ダイヤル

〒010-0441 秋田県南秋田郡大潟村北1-3
TEL.0185-45-3311㈹

無料送迎バス運行中
ご利用希望の方はご予約の際にお申し出ください。

10名様以上なら

6,000円6,000円
和洋中膳

あじわい膳
和洋中膳

あじわい膳
和洋中膳

菜の花膳

和洋中弁当

田園弁当 美人を育てる温泉
　　　　白神展望温泉
※日帰りプランのご入浴は11：30よりとなります。
　(第１月曜日定休日)

（税込）（税込）

3,800円3,800円（税込）（税込）

5,000円5,000円（税込）（税込）

https://www.hatahatakan.jp/　E-mail hata2kan@shirakami.or.jp

10月28日㈫ 風呂の日 10月26日㈰

八峰の日 10月８日㈬ポイント

２倍
ポイント

２倍
休 館 日

レストラン

いさりび
レストラン

いさりび
昼の部11：00～15：00
　　　　　　（L.O14：30）
夜の部17：00～20：00
　　　　　　（L.O19：30）

毎週火曜日休業日

営業
時間

昼・夜営業中昼・夜営業中!!!!

お得な回数券が更にお得です！

50回券
20,000円を19,000円30回券

15,000円を14,000円
入浴回数券得徳デー入浴回数券得徳デー入浴回数券得徳デー入浴回数券得徳デー 10

15水

たんぽ会・宴会・仕出したんぽ会・宴会・仕出し
ご予約承ります！お電話でお問合せください！

お寿司の宅配と
お持ち帰り

能代店
能代市南陽崎31-20
TEL.0185－

55－3277鮨待夢の会席すし折詰め鮨待夢の会席すし折詰め
す し た い むす し た い む

峰浜地区・
八森地区
配達承ります！

峰浜地区・
八森地区
配達承ります！

年中無休

ご家族や少人数での法要は 大切な日に、大切な想い出、
　　ご家族で語り合いませんか。
大切な日に、大切な想い出、
　　ご家族で語り合いませんか。

八峰町プレミアム付商品券
（令和７年９月１日～令和８年１月31日）

八峰町敬老記念商品券
（令和７年９月６日～令和８年１月31日）

取
扱
店

肝臓が弱ると太るし老けるし疲れるんです

大人気！

お酒を飲まない人も必見　　　

食
欲
の
秋
も

　ミ
ラ
グ
レ
ー
ン
で

　
　肝
臓
を
元
気
に
！

お
酒
の

　お
供
に

数
値
が

気
に
な
る
方
に

脂
肪
肝
に


